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RADY GMINY DRAGACZ,

z dnia 28 listopada 2024 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2025 - 2028

Na podstawie art 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz.U. z 2024 r,
poz. 1465 i poz. 1572), art. 4! ust. 2 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwodci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 r. poz. 2151) oraz art.10 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2023 poz. 1939) uchwala sie, co nastepuje:

§ 1. Uchwla si¢ Gminny Program Profilaktyki iRozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2025 - 2028 stanowigcy zatacznik nr 1 do niniejszej uchwaly.

§ 2. Przyjmuje si¢ preliminarz wydatkéw na realizacje Programu, o ktérym mowa w§ 1, stanowigcy
zalgcznik nr 2 do niniejszej uchwaly.

§ 3. Wykonanie uchwaly powierza sie Wojtowi Gminy Dragacz.

§ 4. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2025 r.

Przewodniczacy Rady
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Zatacznik Nr 1 do uchwaty Nr IX Jol /t
Rady Gminy Dragacz

z dnia 28 listopada 2024 r.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii na lata 2025 - 2028

Rozdzial 1.
Wprowadzenie

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosei i przeciwdzialaniu alkoholizmowi
oraz ustawa zdnia 29 lipca 2005r. o przeciwdzialaniu narkomanii, okreslaja obowiazek jednostek
samorzadu terytorialnego w zakresie podejmowania dziatan zmierzajgcych do ograniczenia spozywania
$rodkéw psychoaktywnych, atakze wspierania przedsiewzigé temu stuzacych. Realizacja zadan jest
prowadzona w postaci uchwalonego przez rade gminy programu profilaktyki i rozwigzywania problemow

alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii na lata 2025 - 2028 okredla lokalng strategie w zakresie profilaktyki uzaleznie oraz
minimalizacji szkéd wynikajacych z uzywania alkoholu i narkotykdw. Program stanowi uszezegdlowienie
Strategii Rozwigzywania Problemow Spolecznych Gminy Dragacz na lata 2021 — 2030. Uwzglednia cele
operacyjne dotyczace profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdzialania
narkomanii, ktére zostaly okreslone w Narodowym Programie Zdrowia oraz rekomendacje Krajowego
Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii na lata 2025 - 2028 swoim zasi¢giem obejmuje wieloplaszczyznowe dziatania, zktérych
znaczna czes$é jest kontynuacja dzialan z lat poprzednich. Program realizowany bedzie w oparciu o $rodki
wiasne gminy pochodzice z oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych oraz
zoptat od sprzedazy napojow alkoholowych w opakowaniach jednostkowych o ilosci nominalnej
nieprzekraczajacej 300 ml. Oplaty z tzw. ,,malpek” powinny by¢é przeznaczane na dziatania majgce na celu
realizacje lokalnej miedzysektorowej polityki przeciwdziatania negatywnym skutkom spozycia alkoholu.
Szereg zadaf realizowanych juz obecnie w ramach gminnych programéw profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych takich jak prowadzenie $wietlic czy programow profilaktycznych wpisuje si¢
polityke miedzysektorows obejmujac swojg wladciwoscia obszar zdrowia, polityki spotecznej i edukacji.

Rozdzial 2.
Diagnoza w zakresie uzaleznief na terenie gminy Dragacz.

Na terenie Gminy Dragacz znajdujg si¢ 23 punkty sprzedazy alkoholu przeznaczonego do spozywania
poza miejscem sprzedazy oraz 6 punktow gastronomicznych. Jeden punkt sprzedazy alkoholu przypada na
234 osoby. Jest to wartosé nizsza niz $rednia krajowa, ktéra na koniec 2022 roku wyniosta 301 oséb na
jeden punkt sprzedazy alkoholu. Tymczasem wedlug rekomendacji WHO oraz ,,Buropejskiego planu
dziataf stuzacych ograniczaniu szkodliwego spozycia alkoholu na lata 2012-2020” na punkt sprzedazy
napojéw alkoholowych powinno przypadaé tysiac mieszkancow.

Przy Urzedzie Gminy w Dragaczu dziala Punkt Informacyjno - Konsultacyjny, w ktorym prowadzone $a
konsultacje dla oséb uzaleznionych iich rodzin. Punkt jest dostgpny raz w tygodniu w godzinach
popoludniowych. W roku 2023 zporad w punkcie skorzystato tacznie 41 0s6b, wtym 7 0sob
uzaleznionych.

Osoby uzaleznione i cztonkowie ich rodzin mogg szukaé pomocy u czionkow Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, kt6rej jednym z zadaf jest motywacja osob uzaleznionych do
podjecia leczenia iwskazanie sposobéw na przezwycigzenie problemu uzaleznienia. W roku 2023 do
Komisji wptyneto 7 wnioskéw o zastosowanie leczenia odwykowego, ztozony przez pracownika socjalnego
_ 1 wniosek i 6 zlozonych przez najblizsza osobg uzaleznionego. Cztonkowie Komisji przeprowadzili
12 rozméw 7 osobami zgloszonymi, 5 oséb skierowano na badanie do bieglych: psychiatry i psychologa
w celu uzyskania opinii o uzaleznieniu. GKRPA skierowata 3 wnioski do Sadu Rejonowego w Swieciu
o zastosowanie obowigzku leczenia odwykowego. Jedna osoba dobrowolnie poddala si¢ terapii uzaleznien
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i ukonczyla podstawowy program terapii w trybie stacjonarnym a2 osoby podjely terapie w poradni
uzaleznien.

Z problematyka alkoholowg $cisle wiaze si¢ zjawisko przemocy w rodzinie. W 2023 roku wszczgto
12 procedur Niebieskiej Karty w I1 rodzinach na terenie gminy, wtym w6 rodzinach z matoletnimi
dzieémi. Cztery interwencje wymagajace wszczecia procedury dotyczyly sytuacji, gdzie sprawca przemocy
znajdowal sie pod wplywem alkoholu. Jest to spadek w stosunku do lat ubieglych. Natomiast z danych
Posterunku Policji w Dragaczu wynika, iz w2023 roku 31 0séb zostalo wramach interwencji
doprowadzone do Izby Wytrzezwien. To o 16 osoby mniej niz roku 2022.

W planowaniu iprowadzeniu dzialan majgcych na celu profilaktyke irozwigzywanie problemow
zwigzanych z uzaleznieniem od $rodkéw psychoaktywnych bardzo wazne jest rozpoznanie skali problemow
na terenie gminy. W tym celu w roku 2024 przeprowadzono na terenie gminy badania jej mieszkancow
zwigzane z naduzywaniem alkoholu, nikotyny, dopalaczy i narkotykéw, przemocy domowej, rowiesniczej,
relacji zrodzicami cyberprzemocy, uzaleznieni behawioralnych i profilaktyki. Przebadano trzy grupy
spoteczne: ucznidw lokalnych szkol podstawowych, dorostych mieszkancéw gminy oraz sprzedawcow
alkoholu.

Rozdzial 3.
Diagnoza w zakresie uzaleznien dzieci i mlodziezy.

W badaniu ankietowym wzieto udziat 222 uczniéw szkdl podstawowych.
Alkohol

Na podstawie przeprowadzonych badan mozna stwierdzi¢, ze alkohol w Gminie Dragacz jest stosunkowo
latwo dostepny dla ucznidw, poniewaz 12% uczniow klas 4-6 oraz 27% ucznidéw klas 7-8 — odpowiedzialo,
iz zna takie miejsca w swojej okolicy, gdzie osoba niepelnoletnia moze bez problemu kupié alkohol.

W celu zbadania ilu uczniéw ma za sobg inicjacje alkoholows — zapytano o to jak czesto zdarza si¢ im pié
alkohol. Inicjacje alkoholows ma za sobg 3% uczniow klas 4-6
oraz 9% uczniow klas 7-8.

Jak czesto zdarza Ci sie spozywac alkohol?
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€O najmniej raz w miesigcu Fl%

co najmniej raz w tygodniu F] 1%
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Uczniowie najczescie] pijg alkohol podezas spedzania czasu na swiezym powietrzu (kl. 4-6: 38%; kl. 7-8:
37%), podczas imprez/dyskotek (kl. 4-6: 13%, kl. 7-8: 25%) oraz w domu (kl. 4-6: 13%, kl. 7-8:16%).

Uczniowie szkél podstawowych Gminy Dragacz deklarujacy spozywanie alkoholu najczesciej siegajg po
piwo, wodke iszampana. Wérdéd powoddéw, zjakich siggaja po alkohol uczniowie wskazywali na
réznorodne przyczyny: na to, ze pijg alkohol zciekawosci, dla towarzystwa, znudy, atakze wcelu
zlagodzenia stresu!

Substancje psychoaktywne — papierosy

Inicjacje nikotynowa ma za sobg 4% uczniéw klas 4-6 oraz 26% ucznidow klas 7-8, z czego 3%
z badanych z mlodszej grupy i 21% ze starszej deklaruje, Zze sprobowali palenia tylko raz.
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Czy palisz papierosy?
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Pale regularnie Pale od czasu do czasu Sprébowalem raz Nie pale
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Nalezy zwrdci¢ uwage, iz najcze¢éciej wskazywanymi powodami palenia papierosow przez uczniéw,
ktérzy majg za sobg inicjacj¢ nikotynowa byla che¢ sprébowania czego§ nowego oraz namowa
znajomych.

Narkotyki i dopalacze.

Niektérzy uczniowie moga przejawiaé problemy zwiazane z przyjmowaniem narkotykéw: 4%
uczniow klas 4-6 oraz 29% klas 7-8 wskazuje, ze ich réwiesnicy maja kontakt z narkotykami albo
z dopalaczami. Jednocze$nie, nie pojawily sie deklaracje uczniéw, w ktérych przyznaliby, #e
przyjmowali substancje psychoaktywne takie jak narkotyki i dopalacze.

Czy osoby w Twoim wieku majg kontakt z narkotykami albo
dopalaczami?

100%
80%
58%
60%
38%
40% E 29%
el 4% ’. g )
0% === £ ":'
AP &G B Tak mNie m Nie wiem
Czy zazywates kiedys jakies narkotyki albo dopalacze?
100% 100% 100%
50%
0% 0%
0%
SP 4-6 M Nie W Tak SP 7-8

Jezeli chodzi o subiektywng oceng dostgpnosci narkotykéw i dopalaczy, to uczniowie w wiekszodei
nie wiedzg czy zdobycie narkotylkkéow lub dopalaczy byloby latwe/trudne (kl. 4-6: 86%; kl. 7-8: 71%).
Jednakze 5% mlodszych oraz 8% starszych uczniow twierdzi, ze byloby to latwe, a 9% uczniéw klas 4-
6 oraz 21% uczniéw klas 7-8 zaznaczylo, ze byloby to trudne. Moze to oznaczaé, ze ci uczniowie lub ich
znajomi dokonywali juz préby zakupu narkotykéw lub dopalaczy.

Napoje energetyzujgce
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Napoje energetyzujace (tzw. energy drinki, napoje wysokooktanowe) to gazowane napoje bezalkoholowe,
ktére majg dzialanie pobudzajace. Spozywanie napojéw energetyzujacych u coraz miodszych oséb
zdecydowanie rosnie, co jest niepokojace z punktu widzenia zdrowia publicznego.

5% uczniéw klas 4-6 oraz 20% klas 7-8 jest zdania, ze napoje energetyczne sg zdrowe. Co wigcej, 13%
uczniow z miodszej oraz 42% starszej grupy deklaruje, ze pije napoje energetyczne.

Uczniowie  deklarujacy  spozywanie  napojéw  energetycznych, — najczescie] wskazywali,
7e pija je 2-3 razy w tygodniu (kL. 4-6: 18%; kl. 7-8: 3%) oraz raz w tygodniu (kl. 4-6: 6%; kl. 7-8: 13%).
Pojawialy sie réwniez odpowiedzi uczniéw méwigce o przyjmowaniu tych napojow codziennie (kl. 4-6:
6%,; kl. 7-8: 12%).

Uzaleznienia Behawioralne: Internet, smarifon, hazard

Uczniowie szkél podstawowych Gminy Dragacz najczeSciej spedzaja przed komputerem do
4 godzin dziennie (Iacznie kl. 4-6: 27%; kl. 7-8: 20%). Niepokojace sg deklaracje 11% mtodszych oraz
10% starszych uczniéw méwigce o korzystaniu z komputera powyzej 6 godzin dziennie.

lle czasu dziennie spedzasz przed komputerem?
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29%
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15%
o, s
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W przypadku korzystania ze smartfonu uczniowie deklarujg najezedciej czas do 3 godzin dziennie
(acznie k. 4-6: 63%; kl. 7-8: 51%). Niepokojace sa deklaracje 21% mtodszych oraz 27% starszych uczniow
maéwigee o korzystaniu ze smartfonu powyzej 5 godzin dziennie.

Optymistyczne sa wskazania 26% uczniéw klas 4-6 oraz 33% uczniéw klas 7-8 méwigce, Ze nie graja
w gry komputerowe.

Lacznie 70% uczniéw Kklas 4-6 oraz 78% uczniow klas 7-8 deklaruje, ze brak dost¢pu do Internetu
nie mialby dla nich znaczenia lub tez wplyw ten bylby niewielki. Aczkolwiek spora czg$t ucznidw
przyznaje, ze odezulaby brak dostepu do Internetu (kl. 4-6 — 21%; kl. 7-8 — 6%). Jednoczednie, 9%
uczniéw klas 4-6 oraz 16% klas 7-8 stwierdzito, ze korzystanie z Internetu jest dla nich na tyle istotne,
ze trudno byloby im bez tego wytrzymac.

Uczniowie z Gminy Dragacz wsporej wiekszosci (kI 4-6: 88%, kl. 7-8: 92%) nie majg
do$wiadczenia z internetowymi grami na pieniadze. Jednakze, 12% miodszych oraz 8% starszych
uczniéw mialo do czynienia z taks formg hazardu.

Przemoc i cyberprzemoc

Wigksza czg$é uczniéw deklaruje, Ze nie jest osobg doznajaca przemocy ze strony innych uczniow
(47% Kl. 4-6; 39% Kkl. 7-8).
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Czestotliwos¢ doswiadczania przemocy

w szkole
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41% uczniéw kl. 4-6 oraz 49% uczniéw klas kl. 7-8 doswiadezylo w przestrzeni internetowej
zjawiska hatingu, nazywanego potocznie przez uczniéw ,,hejtowaniem”.

Uczniowie do$¢ czgsto otrzymywali wiadomosci z obelgami (kl. 4-6 — 32%; kl. 7-8 — 46%) oraz czesto
zostala udost¢pniana ich prywatna korespondencja (kl. 4-6 — 20%; kl. 7-8 — 49%).

Wskazuje to na koniecznosé  szerokiej edukacji zzakresu bezpiecznego korzystania
z Internetu: wspierania Swiadomosci prawnej, umiejetnosci ochrony przed niebezpiecznymi sytuacjami,
wiedzy dotyczacej ochrony wiasnych danych.

Przemoc domowa jest obecna w domach uczniéw Gminy Dragacz w niewielkiej skali (kl. 4-6: 5%; kl. 7-
8: 2%).

Czy doswiadczytes przemocy w domu?
150%

95% 98%

100%

50%

5% 2%

0%
Nie WSP4-6 mS5P7-8 Tak

Rozdzial 4.
Diagnoza w zakresie uzaleznien doroslych mieszkancéw gminy Dragacz.

W badaniu wzigto udzial 100 mieszkarficébw Gminy Dragacz, co stanowito reprezentatywng prébe dla
populacji tej gminy. Srednia wieku respondentéw wyniosta 39 lat, co sugeruje, ze badanie objeto szeroki
przekroj wiekowy mieszkancéw, od miodych dorostych po osoby starsze. Analiza wynikéw pozwolita na
uzyskanie cennych informacji na temat preferencji, potrzeb i probleméw spotecznosci lokalnej.

Alkohol

Zaden z ankietowanych nie deklaruje, ze alkoholu sprébowal po raz pierwszy po uzyskaniu
pelnoletnosdci, 21% 0s6b wskazalo na wick miedzy 16 a 18 r. a 79% na wiek ponizej 15 lat.
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Najwieksza liczba badanych przyznata, ze spozywa alkohol kilka razy w miesigeu (83%) oraz kilka
razy w roku (10%). 6% o0sob przyznato si¢ do spozywania alkoholu raz w tygodniu. 1% respondentow

deklaruje abstynencje.

Opréez czgstotliwoscei spozywania alkoholu wazne sg takze jego ilosci. Porcja standardowa alkoholu (tzn.
10g czystego, 100% alkoholu) zawarta jest w ok. 250 ml piwa o mocy 5% (pét butelki), w ok. 100 ml wina
o mocy 12% (jeden kieliszek wina) oraz w ok. 30 ml wédki o mocy 40% (maty kieliszek wodki).

Badani  deklarowali
5 — 6 porcji allkoholu (52%).

najezesciej,  ze

spozywajg

jednorazowo

=

4 (37%)  oraz

Zachowania zwigzane z piciem alkoholu s w duzej mierze zalezne od postaw, czyli chociazby wiedzy na
temat szkodliwego dziatania alkoholu, emocji i motywacji, ktére towarzyszg jego spozywaniu.

Niepokojace jest przekonanie mieszkarcéw, ze alkohol zawarty w,slabszych” napojach jest mniej

grozny niz ten zawarty w wodee (95% mieszkancow)

Tvvierdzeniec Zdecydowanie Raczej Raczej nie Zdecydowanie
zgadzam sig zgadzam sig zgadzam sie nie zgadzam sie
Alkohol zawarty w piwie jest mniej
grozny niz ten zawarty 25% 70% 5% 0%
w wodce.
Dost(;p do alkoholu powinien by¢ 1% 7% 75% 17%
ograniczony lub kontrolowany.
Osoby pijace alkohol zagrazaja
bezpieczenstwu w moim 14% 50% 19% 17%
srodowisku lokalnym.
Osoby nieletnie moga
z tatwodcig kupi¢ alkohol 0% 5% 27% 68%
w lokalnych sklepach.
Picie a.lkoh(‘)lu pomaga w trudnych 1% 504 1% 3%
sytuacjach zyciowych.
Prowadzenie samochodu po
niewielkiej iloci alkoholu jest 1% 3% 20% 76%
bezpieczne.
Kobiety w-ciqly mogs. hezpiecame 1% 3% 18% 78%
pi¢ niewielkie ilogci alkoholu.

Ponadto 90% badanych odpowiedzialo, Z¢ nie posiada wiedzy gdzie moze otrzymaé pomoc osoba

uzalezniona od alkoholu.
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Nikotyna.

Zaden zrespondentéw nie zapalit pierwszego papierosa jako osoba pelnoletnia. Kolejno, 14%
mieszkancow deklaruje, ze zapalito po raz pierwszy papierosa bedac
w wieku 16-18 lat, a az 86% ponizej 15 roku zycia.
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Tylko 10% z ankietowanych mieszkaficéw wskazato, ze nie pali wyrobéw tytoniowych. Regularne
palenie papierosdéw i e-papierosow zadeklarowato 88% respondentdw. Okazjonalne palenie wyrobow
tytoniowych deklaruje 2% badanych.

Substancje psychoaktywne: narkotyki i dopalacze.

9% z badanych deklaruje, ze zna przynajmniej jedna osobe zazywajaca substancje psychoaktywne takie
Jak narkotyki Tub dopalacze. 91% wskazato, ze nie ma w swoim otoczeniu takich oséb. Wsrad najczescie;
stosowanych w Srodowisku lokalnym substancji znalazly sie: marihuana i haszysz (7%).

99% respondentéw nie wie, gdzie moze nabyé substancje psychoaktywne takie jak narkotyki czy
dopalacze.

Rozdzial 5.
Badanie sprzedawcéw napojéw alkoholowych.

Badanie zostato przeprowadzone wsréd sprzedawcow napojéw alkoholowych w punktach sprzedazy na
tereniec Gminy Dragacz, awziglo wnim udzial 20 oséb. Srednia wieku przebadanych sprzedawcow
wyniosta 37 lat.

40% badanych sprzedawcéw napojow alkoholowych wskazalo, ze nie zgadzaja si¢ z twierdzeniem,
aby alkohol zawarty w piwie byl mniej grozny niz ten zawarty w wédce, a 58% zgodzilo si¢ z tym
twierdzeniem. Swiadczy, to posrednio o niskim poziomie §wiadomosci badanych na temat szkodliwosci
napojow o potencjalnie nizszej zawartodei procentowej alkoholu.

Alkohol zawarty w piwie jest mniej grozny niz ten
zawarty w wodce

70%
60%
50%
40%
30%
20%

10% 2%
0% sy

58%

40%

Zgadzam sie Nie zgadzam sie Nie wiem
09% sprzedawcow uwaza, ze dostgp do napojow alkoholowych powinien byé ograniczony lub
kontrolowany.

Tylko 18% badanych uwaza, ze osoby, ktére pija alkohol zagrazaja bezpieczenstwu
w ich lokalnym s$rodowisku,
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Osoby pijace alkohol zagrazajg bezpieczenstwu

w moim érodowisku lokalnym
100% —

18%

Zgadzam sie Nie zgadzam sie Nie wiem

0%

100% z przebadanych sprzedawceéw nie zgadza si¢ ze stwierdzeniem, aby osoby maloletnie mialy
latwy dostep do alkoholu.

100% sprzedawcow nie zgadza si¢ ze stwierdzeniem, aby spozywanie alkoholu pomagalo w trudnych
sytuacjach zyciowych. Co wigcej, 100% badanych odpowiedziato, ze prowadzenie samochodu po
niewielkiej ilosci alkoholu niejest bezpieczne. Facznie 100% sprzedawcow nie zgadza sie ze
stwierdzeniem, Ze kobiety w ciazy moga bezpiecznie pi¢ niewielkie ilosci alkoholu.

90% sprzedawcéw napojow alkoholowych w Gminie Dragacz uwaza, ze alkohol nie powinien by¢
dostgpny dla 0s6b ponizej 18. roku zycia, 10 % nie ma zdania!

87% badanych nie zgadza si¢ ze stwierdzeniem, ze w okolicy jest zbyt duzo punktéw sprzedazy napojow
alkoholowych.

Sprzedawcy napojow alkoholowych w Gminie Dragacz deklarujg, ze przypadki proby kupna alkoholu
przez osobg ponizej 18 roku zycia zdarzajg si¢ najczesciej kilka razy w tygodniu (10%) oraz kilka razy
w miesiacu (83%). 5% badanych twierdzi, Ze takie sytuacje nie majg miejsca.

Spozywanie alkoholu w obregbie punktu sprzedazy wydaje sig wzglednie rzadkim zjawiskiem. 13%
badanych stwierdzito, ze zdarza si¢ to kilka razy w roku, wedtug 27% raz w miesigeu, wedlug 55%, ze do
takich sytuacji nie dochodzi.

Wszyscy sprzedawcy (100%) napojow alkoholowych z Gminy Dragacz jednogtosnie deklarujg, ze nigdy
nie sprzedali alkoholu osobie, ktéra budzila watpliwosci co do petnoletniosci.

W przypadku watpliwosci co do wieku, 85% badanych zawsze sprawdza dowody
potwierdzajace wiek kupujgcego, a 15% robi to czgsto.
Rozdzial 6.
Cele Programu

§ 1. Gléwnym celem programu jest zapobieganie i ograniczenie wystepowaniu probleméw wynikajgcych
z uzaleznien behawioralnych, probleméw zwigzanych z uzywaniem alkoholu, narkotykéw i innych substancji
psychoaktywnych poprzez skuteczne oddziatywania profilaktyczne, podnoszenie poziomu wiedzy
i swiadomodci mieszkaricdw oraz promocje zdrowego stylu zycia.

§ 2. Cel programu zostanie osiggniety poprzez nastgpujace zadania:

1) zwiekszenie dostgpnodci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0s6b uzaleznionych od alkoholu
poprzez nizej wymienione dziatania:
a) prowadzenie Punktu Konsultacyjno — Informacyjnego przy Gminnym Osrodku Pomocy Spotecznej
w Dragaczu,
b) zapewnienie pomocy psychologicznej osobom wymagajgcym wsparcia,

c) prowadzenie dzialah motywujgcych osoby uzaleznione do podjecia leczenia poprzez rozmowy
motywujgce, kierowanie na badanic przez bieglych, wnioskowanie o zastosowanie leczenia

odwykowego,
d) finansowanie badan psychiatryczno — psychologicznych w przedmiocie uzaleznienia,

e) pokrywanie kosztéw postgpowan sgdowych,
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f) wspélprace z poradniami specjalistycznymi w zakresie pomocy psychologicznej, poradnictwa rodzinnego
i malzenskiego i poradnictwa prawnego dla os6b uzaleznionych od alkoholu,

g) rozpowszechnianie informacji o mozliwosciach uzyskania specjalistycznej pomocy w walce
z uzaleznieniem;

2) udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe pomocy psychospolecznej, prawnej, a w

szczegblnosei ochrony przed przemoca w rodzinie poprzez:

a) prowadzenie Punktu Konsultacyjno — Informacyjnego przy Gminnym Odrodku Pomocy Spotecznej
w Dragaczu oferujgcego wsparcie dla rodzin oséb uzaleznionych,

b) wspolprace zporadniami specjalistycznymi  w zakresie pomocy psychologicznej, poradnictwa
rodzinnego i malzeniskiego i poradnictwa prawnego dla rodzin,

¢) zapewnienie pomocy psychologicznej rodzinom oséb uzaleznionych i dotknietych przemoca,

d) wspélpracg z Zespolem Interdyscyplinarnym, Policja, oswiatg, pomocg spoleczng i ochrong zdrowia
w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie,

e) finansowanie wypoczynku letniego dzieci i mtodziezy z rodzin dotknietych alkoholizmem i przemoca
w rodzinie,

f) finansowanie telefonu ,,Niebieska Linia” dla ofiar przemocy w rodzinie,

g) rozpowszechnianie informacji na temat form pomocy w przypadku wystepowania w rodzinie osoby
uzaleznione],

h) organizowanie i finansowanie szkolefi dla realizatoréw Programu w zakresie przeciwdziatania przemocy
w rodzinie,
i) doposazenie punktow udzielajgeych wsparcia;
3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnodci informacyjnej i edukacyjnej w zakresic rozwigzywania
problemow alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczegllnosci dla dzieci i miodziezy - w tym

prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
w pozalekeyjnych programach opiekuriczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych:

a) prowadzenie w szkotach i przedszkolach na terenie gminy programéw profilaktycznych oraz warsztatoéw
profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy, ukierunkowanych na opdznienie wieku inicjacji alkoholowej,
ograniczenia przyjmowania $rodkéw psychoaktywnych, zwigkszenie kompetencji wychowawczych
rodzicow, ograniczenie zachowan ryzykownych,

b) organizowanie sportowych zaje¢ pozalekcyjnych dla dzieci i mtodziezy w szkolach na terenie gminy,

¢) prowadzenie zaje¢ w $wietlicach wychowawczo-integracyjnych  dla dzieci w solectwach: Wielkie
Stolno, Bratwin, Mniszek, Fletnowo, Dragacz, Grupa osiedle wojskowe i Grupa osiedle cywilne,

d) wyposazenie $wietlic w sprzet i materialy shuzace do prowadzenia zaje€ integracyjnych,

e) organizowanie i finansowanie szkolen dla realizatorow programu,

f) kontynuacja kampanii ,,przeciw pijanym kierowcom?”,

g) przeprowadzenie szkolen dla rodzicow w zakresie skutkow wezesnej inicjacji alkoholowej dzieci,
reagowania w przypadku zazywania przez nie substancji psychoaktywnych, gdzie zglosié¢ problem
i szuka¢ pomocy oraz jak rozmawiaé z dzieckiem w przypadku podejmowania przez nie zachowan
ryzykownych,

h) dofinansowanie kosztéw ulrzymania $wietlic wiejskich, w ktorych prowadzone sg zajecia integracyjno-
wychowawcze,

i) finansowanie dozywiania uczestnikéw zajeé wychowawczo — integracyjnych w $wietlicach,

j) organizacja - we wspolpracy ze szkotami i $wietlicami wiejskimi przedsigwzigé, majgcych na celu
promocj¢ zdrowego, wolnego od uzywek stylu zycia oraz asertywnych zachowan i wiasciwych postaw
spotecznych,

k) szkolenie nauczycieli wcelu uzyskania kwalifikacji niezbednych dla realizatoréw programéw
profilaktycznych;
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4) wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych stuzacej rozwiazywaniu problemow
alkoholowych poprzez:

a) wspolpracg ze stowarzyszeniami prowadzacymi dzialania wspierajgce osoby uzaleznione i ich rodziny
i finansowanie specjalistycznej pomocy dla mieszkancéw gminy Dragacz,

b) wspélprace zFundacja ,,ChodZzmy” oraz stowarzyszeniem ,Nasza Gmina” w Dragaczu w zakresie
dzialalno$ci profilaktycznej,

¢) wspélprace z Policja, GOPS, oswiata i ochrong zdrowia w zakresie podejmowania dziatan stuzacych
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych,

d) finansowanie zajeé logopedycznych w lokalnych placéwkach o$wiatowych,

e) wspolprace z organizacjami pozarzadowymi i dotowanie zadan wynikajacych z zapiséw Programu,
a realizowanych przez te organizacje;

5) prowadzenie dziatalnosci majgcej na celu ograniczenie dostgpu do alkoholu poprzez:

a) kontrole punktow sprzedazy alkoholu w zakresie przestrzegania warunkow korzystania z zezwolen na
sprzedaz napojow alkoholowych okredlonych w ustawie,

b) podejmowanie dziataf edukacyjnych skierowanych do sprzedawcow alkoholu — poprzez szkolenia dla
sprzedawcow,

¢) opiniowanie wnioskéw dotyczacych zezwolen na sprzedaz alkoholu,

d) podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych wart. 13! i 15 ustawy
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz wystepowanie przed sgdem
w charakterze oskarzyciela publicznego.

Rozdzial 7.
Realizatorzy Programu

§ 3. Realizatorem Programu na terenie gminy Dragacz jest Gminny O$rodek Pomocy Spolecznej
w Dragaczu we wspélpracy z nastgpujacymi podmiotami:

1) Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych;

2) Zesp6t Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej;
3) Policja;

4) Przychodnia Zdrowia;

5) Gminny O$rodek Kultury, Sportu i Rekreacji;

6) lokalne placowki odwiatowe;

7) organizacje pozarzadowe.

Rozdzial 8.
Zrodla i Zasady finasowania Programu

§ 4. Zrédlem finansowania niniejszego programu sg srodki pochodzace z oplat za korzystanie z zezwolen
na sprzedaz napojéw alkoholowych oraz oplat od sprzedazy napojow alkoholowych w opakowaniach
jednostkowych o ilosci nominalnej napoju nieprzekraczajgcej 300 ml.

§ 5. Podstawe wynagradzania czlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
stanowi minimalne wynagrodzenie za prace wedlug ustawy zdnia 10 pazdziernika 2002 r. 0 minimalnym
wynagrodzeniu za pracg (Dz.U. z 2024 1. poz. 1773).

§ 6. Czlonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych otrzymuja wynagrodzenie
w wysokosci 10% minimalnego wynagrodzenia za udziat w posiedzeniu.
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§ 7. Czlonkom komisji przystuguje zwrot kosztéw delegacii (diety, przejazdy, noclegi) na zasadach
okreslonych w rozporzadzeniu Ministra Pracy i Polityki Spolecznej z dnia 29 stycznia 2013 r. w sprawie
naleznosci przystugujacych pracownikowi zatrudnionemu w pafistwowej lub samorzgdowe] jednostce sfery
budzetowej ztytulu podrézy sluzbowej (Dz. U. z2023r. poz. 2190) oraz rozporzadzeniu Ministra
Infrastruktury zdnia 25 marca 2002 r. w sprawie warunkéw ustalania oraz sposobu dokonywania zwrotu
kosztéw uzywania w celach stuzbowych samochodow osobowych, motocykli, motoroweréw nie bedacych
wiasnoscig pracodawcy (Dz. U. z 2002 r. Nr 27, poz. 271 z pézn. Zm.).

§8.Z wykonania wdanym roku Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdw
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii i efektow jego realizacji zostanie przedtozony Radzie Gminy
Raport do dnia 30 czerwca nastgpujacego roku po roku, ktérego dotyczy raport.
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Zalgeznik Nr 2 do uchwaty Nr

Rady Gminy Dragacz

z dnia 28 listopada 2024 .

Preliminarz wydatkéw Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

oraz Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2025

Dzial 851 — Ochrona zdrowia 180.522,29
Rozdzial 85153 Zwalczanie narkomanii 6.000,00
- zakup materialéw i wyposazenia § 4210 1.000,00
- zakup ustug pozostalych § 4300 5.000,00
Rozdzial 85154 Przeciwdzialanie alkoholizmowi 168.522,29
- dotacje celowe przekazane do samorzgdu wojewddzkiego na zadania § 2330 400,00
biezgce realizowane na podstawie porozumien (uméw) miedzy

jednostkami samorzadu terytorialnego

finansowanie telefonu Niebieska Linia

- sktadki na ubezpieczenie spoleczne §4110 3.000,00
- skfadki na FP § 4120 600,00
- wynagrodzenia bezosobowe § 4170 140.000,00
umowy-zlecenia, wynagrodzenie czlonkow komisji

- zakup materialéw i wyposazenia §4210 5.000,00
materialy profilaktyczne dla szkél, artykuly edukacyjno-profilaktyczne i

plastyczne i dla $wietlic

- zakup srodkéw Zywnoscl § 4220 4.000,00
- zakup energii § 4260 6.000,00
- zakup ustug pozostalych § 4300 7.222,29
kolonie profilaktyczne, wycieczki, badania bieglych, szkolenia czlonkdw

komisji i ZI, przesylki pocztowe, kalibracja alkomatu

- rozne oplaty i sktadki § 4430 300,00
- oplaty sadowe, komornicze § 4610 2.000,00
Rozdzial 85158 Izby Wytrzezwien 6.000,00
- zakup usfug pozostalych § 4300 6.000,00
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UZASADNIENIE
Zgodnie z art. 4 ust. 1, ust. 2 i ust. 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdzilaniu alkoholizmowi - prowadzenie dzialan zwiazanych z profilaktyka i rozwigzywaniem
probleméw alkoholowych nalezy do zadan wiasnych gminy. Natomiast z art. 10 ust. 1 ustawy z dnia 29 lipca
2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii wynika, Ze rowniez przeciwdziatanie narkomanii nalezy do zadan
wiasnych gminy. Realizacja tych zadan prowadzona jest w oparciu o gminny program profilaktyki i
rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdzialania narkomanii.
Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii zwany dalej Programem skierowany jest do wszystkich oséb zagrozonych, uzaleznionych i
wspoluzaleznionych, w tym w szczegdlnosei do dzieci i mlodziezy. Program jest dostosowany do specyfiki
zagrozen i uzaleznien od alkoholu, substancji psychoaktywnych, behawioralnych oraz dotknietych przemoca
domowg i rowiesniczg na terenie gminy Dragacz dzieki przeprowadzeniu badan i opracowaniu diagnozy
lokalnych zgrozen spolecznych. Program okredla zadania zwiazane z edukacjag i promocja zdrowia,
profilaktyks, ale takze wspieraniem lecznictwa, redukcjg szkéd zdrowotnych oraz rehabilitacjg oséb
uzaleznionych. Realizacja zadan zawartych w Programie ma stuzy¢ rozwijaniu i wspieraniu réznorodnych
form dziatalnosci edukacyjnej na rzecz profilaktyki uzaleznien.
Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii na lata 2025 - 2028 przewiduje kontynuacje dzialaf realizowanych w latach poprzednich oraz
przewiduje mozliwos¢ prowadzenia nowych form profilaktyki i wspierania o0sob zagroznych oraz
dotknietych problemem uzaleznieri i przemocy.
Wobec powyzszego uchwalenie niniejsdzej uchwaly jest uzasadnione.

Przewodniczacy Rady

Krzysztof Ksigzka
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